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Opracowanie zbiorowe pod kierunkiem Zespotu ds. Wychowania i Profilaktyki w Szkole Podstawowej nr 34
w Lodzi im. Wislawy Szymborskiej. Program zostat uchwalony w dniu ................ przez Rade¢ Rodzicow
w uzgodnieniu z Rada Pedagogiczna i przedstawicielami Samorzadu Uczniowskiego Szkoty.



,, Dobry wychowawca, ktory nie wtlacza a wyzwala, nie ciggnie a wWznosi, nie ugniata
a ksztaltuje, nie dyktuje a uczy, nie Zgda a zapytuje — przezyje wraz z dzie¢mi wiele natchnionych
chwil.

., Wszyscy jestesmy sobie potrzebni. Razem tatwiej, radosniej, mqdrzej i bezpieczniej.”

Janusz Korczak
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WPROWADZENIE

Program wychowawczo-profilaktyczny stanowi integralng cze¢$¢ statutu szkoly i jest

wynikiem wnikliwej diagnozy §rodowiska szkolnego, oraz przyjetej koncepcji pracy placowki

powigzanej z podstawag programowa. Budujac zatem ramy programu wychowawczo-

profilaktycznego zostaly przyjete zalozenia, zmierzajgce do przekonania ze:

Wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktora w swojej
dzialalno$ci musi uwzglednia¢ wole rodzicéw, ale takze i panstwa, do ktorego
obowigzkow nalezy stwarzanie wlasciwych warunkéw wychowania.

Ksztalcenie 1 wychowanie w szkole podstawowej sprzyja rozwijaniu obywatelskich,
patriotycznych i spotecznych postaw uczniow.

Zadaniem szkotly jest wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej, przywigzania do
historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zache¢canie do podejmowania dziatan na
rzecz Srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat.
Szkola odpowiada za ksztaltowanie postaw obywatelskich, spotecznych,
patriotycznych.

Szkota dba o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego
cztowieka.

Szkota ksztattuje postawe szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, w tym
upowszechnia wiedzg o zasadach zrownowazonego rozwoju, motywuje do dzialan na
rzecz ochrony $rodowiska, rozwija zainteresowanie ekologia.

Szkota uczy otwarto$ci i szacunku do odmiennosci (r6znorodnosci) kulturowych.
Szkota w toku pracy z mlodzieza wzmacnia kompetencje, wiedz¢ i umiejetnosci
uczniow z uwzglednieniem indywidualnych predyspozycji oraz mozliwosci.

Szkota uczac i wychowujgc zwraca uwage na potrzeby i deficyty uczniow.
Podmiotowos$¢ podejscia do podopiecznych wptywa na progresywny i zrownowazony

rozwoj w obszarze biopsychospotecznym.

Poza praca z uczniami, wazne jest rOwniez wyposazenie w wiedzg¢ i rozwijanie kompetencji
wychowawczych rodzicow, a takze podnoszenie kwalifikacji 1 umiejetnosci zawodowych
nauczycieli. Dzigki wspolpracy tych srodowisk oddzialywanie na ucznidow ma szans¢ by¢

bardziej spdjne 1 efektywne.



SWO0ja

PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Wszystkie dziatania szkoty zmierzajace do ksztattowania przysztych absolwentow maja

podstawe prawng, dajaca mozliwosci dookre$lenia ram programowych. Stad

opracowanie zawiera szereg ustaw, rozporzadzen i innych aktow prawnych niezbgdnych

w programie wychowawczo-profilaktycznym:

10.

. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie Oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r.

poz. 750, 854).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737, 854).
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, (tekst jednolity:
Dz. U.z 2024 r. poz. 917).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (tekst jednolity:
Dz. U.z 2024 r. poz. 978).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r.
poz. 986).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 700, z 2024 r.
poz. 649).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity:
Dz. U.z 2024 r. poz. 424, 834).

Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zZyciu seksualnym czltowieka,
o zasadach §wiadomego i1 odpowiedzialnego rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, Zycia
w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych

w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz. U. 2023 poz. 2431).
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12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;j
(Dz. U. 2024 poz. 996).

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placoéwkach (Dz. U. 2024 poz. 933).
Rozporzadzenie MENiIS z dnia 09 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. 2022, poz. 1594).

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019 poz.
1078).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
"Niebieskie Karty" oraz wzoré6w formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. 2023 poz. 1870)
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr
78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114,
poz. 946).

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Konwencja o prawach dziecka, uchwalona przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych 29 listopada 1989 r., ratyfikowana przez Polske 30 kwietnia 1991 r. —
art. 3, 19, 28, 33.

Statut Szkoty.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej pafnstwa w roku szkolnym
2024/2025.

Europejska karta praw 1 obowigzkéw rodzicéw z 1992 r.

Ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz. U. z 2024 r. poz. 167, 232, 834, 854, 858,
1089).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. 2024 poz. 1302).

Standardy Ochrony Matoletnich.


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20240001302

ZASOBY SZKOLY

Szkota Podstawowa Nr 34 w Lodzi im. Wistawy Szymborskiej jest placowka promujaca

zdrowy styl zycia w szerokim ujeciu diagnostycznym. Prowadzimy dziatalno$¢ edukacyjna,

wychowawczg i profilaktyczna, obejmujaca nie tylko samo $rodowisko szkolne ale réwniez

obszary oraz podmioty powigzane ze szkotg i wspolpracujace w ramach wielu projektow

krajowych i zagranicznych (rowniez we wspolpracy z uczelniami). Uczniowie szkoty,

przygotowywani do zycia i podejmowania wyzwan na kolejnych etapach edukacji, wykazuja

si¢ dojrzatoscig, wiedzg a takze kompetencjami i umiejgtnosciami niezbednymi do uzyskania

osobiste] satysfakcji 1 osiggania sukcesOw. Biorgc pod uwage predyspozycje oraz sylwetke

przysztego absolwenta dysponujemy:

Wykwalifikowang kadra, podnoszaca swoje kwalifikacje 1 doskonalacg sie¢
w okreslonych obszarach zainteresowan,

Wysoki poziom nauczania i kreatywne sposoby przekazywania wiedzy;

Podmiotowe 1 tworcze podejscie do ucznia,

Znajomoscig Ssrodowiska dziecka oraz Srodowiska lokalnego 1 instytucji
wspolpracujacych;

Przyjazna i sprzyjajacq wszechstronnemu rozwojowi atmosfere;

Pomoc, opieke i wsparcie w sytuacjach trudnych (rowniez specjalistow);

Wspieranie uczniow zdolnych;

Realizacj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego w ramach poszczegolnych
przedmiotow, pracy  wychowawczej,  psychologiczno-pedagogicznej  oraz
srodowiskowe;j;

Dobrze wyposazone 1 funkcjonalne pracownie;

Pelnowymiarowa sale sportowg oraz salki do ¢wiczen;

Zajecia rozwijajace pasje 1 zainteresowania oraz zespoty (np. Pedziwiatry);

Stotowke;

Biblioteke wraz z czytelnia;

Rozwijanie zdolnosci jezykowych (nauka jezykoéw obcych).



SRODOWISKO WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SZKOLY

Szkota Podstawowa nr 34 im. Wistawy Szymborskiej miesci si¢ w duzym,
funkcjonalnym budynku w dzielnicy £.60dz-Widzew. Potozenie szkoty w srodku duzego osiedla
oraz wysoki poziom nauczania i wychowania sprzyjaja duzej popularnosci placowki. Szeroka
wspoOtpraca z wieloma podmiotami oraz ciekawe i efektywne programy nauczania przyciagaja
wielu ucznidéw oraz ich opiekundéw/rodzicow.

Uczniowie chetnie uczestnicza w dodatkowych zajeciach, konkursach, spotkaniach,
prelekcjach czy wyktadach. Majg szans¢ na rozwdj pasji, zainteresowan, uruchomienie
wyobrazni oraz nauczenie si¢ efektywnego spedzania czasu wolnego czy wyréwnanie brakow
edukacyjnych. Wszystkie dziatania mozliwe sg dzigki szerokiemu wachlarzowi zajec
pozalekcyjnych i wspotpracy z rodzicami oraz interesariuszami zewnetrznymi.

Bezsporny pozostaje fakt, ze dzieci i mlodziez staraja si¢ utrzymaé¢ wysoki poziom
wiedzy i umiejetnosci a rodzice, cata kadra szkoty wspierajg ich w osiggnigciach. Sytuacja taka
czasami rodzi napig¢cia emocjonalne na roéznych plaszczyznach, stad prowadzone sa
zintensyfikowane dziatania budujace przyjazna i milg atmosfer¢ pracy, zrozumienie,
budowanie wiary we wiasne sity oraz pomoc psychologiczno-pedagogiczna w sytuacjach
konfliktowych. W szkole trafiajg si¢ sytuacje, gdzie niezbedna jest intensyfikacja wszelkiej
pomocy niesionej rodzinie oraz kontakt z placowkami specjalistycznymi. Niemniej jednak
szkota zapewnia uczniom stalg opieke psychologiczno-pedagogiczna, udziat w zajeciach
specjalistycznych, korekcyjno-kompensacyjnych, bezpieczenstwo na teranie szkoty oraz
wsparcie materialne dla rodzin pozostajacych w trudnej sytuacji finansowej czy zyciowej.
Ponadto placowka §wiadczy opieke §wietlicowa, zajecia biblioteczne, sportowe 1 szereg innych

aktywnosci podnoszacych jakosé¢ i komfort funkcjonowania w szkole.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Realizacja przyjetych zatozen, okre§lonych we wstepnych kryteriach programu, sprzyja
kreowaniu adekwatnej sylwetki absolwenta szkoty. Bioragc wiec pod uwage przyszite

funkcjonowanie ucznidéw, dzialania wychowawczo-profilaktyczne zogniskowane zostaty



w sferze psychicznej, fizycznej i spolecznej. Calo$¢ zostata ujeta w aksjologicznych
podstawach niezbgdnych do ksztaltowania jednostek myslacych podmiotowo, twoérczo

1 kreatywnie, zgodnie z przyjetymi zasadami:

Sylwetka absolwenta

OBSZAR
FUNKCJONOWANIA
SPOLECZNEGO

Dobrze komunikuje si¢ i
integruje spotecznie oraz
potrafi wspotpracowaé
zespotowo W oparciu 0
uczciwoseé i tolerancje;
Przestrzega zasad i norm
obowiazujacych W
spoleczenstwie oraz jest
$wiadomy konsekwencji
ich tamania;

Jest wrazliwy na potrzeby
innych oraz nawiazuje
prawidlowe relacje;
Szanuje i zna tradycje
rodzinne, kulturowe,
szkolne, narodowosciowe,
oraz prezentuje postawy
patriotyczne;

Jest  przygotowany do
adekwatnego pelnienia rol
spotecznych.

OBSZAR
FUNKCJONOWANIA
PSYCHICZNEGO

Potrafi wykorzysta¢ poznane
zrodta wiedzy w praktyce oraz
jest gotéw do dalszego etapu
nauki;

Jest  $wiadomy  potrzeby
nieustannego  rozwoju i
doskonalenia  umiejetnosci,

kompetencji i wiedzy;

Jest $wiadomy  zagrozen
zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi;

Jest tworczy, kreatywny i
przedsigbiorczy;

Potrafi dokona¢ krytycznej
analizy postepowania badz
sytuacji i zdarzen zyciowych;

Sprawnie  postuguje  si¢
jezykiem  ojczystym  oraz
komunikuje w  wybranym
jezyku obcym;

Ma poczucie wiasnej wartosci
1 mozliwosci;

Potrafi wykonywaé
powierzone zadania w danym
zakresie;

Potrafi by¢ odpowiedzialny za
wlasne czyny.

OBSZAR
FUNKCJONOWANIA
FIZYCZNEGO

Potrafi dba¢ o wtasne
zdrowie oraz ma
swiadomos¢
prawidtowych
nawykow
zywieniowych;

Dba o odpowiedni
wyglad oraz higiene
osobista;

Troszczy si¢ 0
zachowanie porzadku
1 czystosci w swojej
szkole i w najblizszym
otoczeniu;

Jest swiadomy
potrzeby uczestnictwa
w zyciu ekologicznym
i propagowaniu
zdrowego stylu zycia,
Szanuje i zna zasady
wspotistnienia A4
przyrodzie.

UJECIE OBSZAROW FUNKCJONOWANIA W PODSTAWY AKSJOLOGICZNE

SYLWETKI ABSOLWENTA

e Uczen postgpuje zgodnie z zasadami etycznymi oraz uczciwoscia i poszanowaniem innych
0s6Ob (rowniez ich odmiennos$ci);
e Potrafi korzysta¢ z dorobku nauki, kultury i sztuki — wzbogacanych i ksztaltowanych na

przestrzeni dziejow;

e Zna zasady dobrego zachowania i potrafi je zastosowaé w praktyce;
o Uczen zna i rozumie uniwersalne znaczenie wartosci obejmujgcych: mitosé, szacunek,

tolerancje,
bezpieczenstwa,

akceptacjg, przyjazn,

odpowiedzialnos¢,

przynaleznos¢,

poczucie



e Znairozumie zagadnienia i warto$ci zwigzane z patriotycznymi aspektami zycia.

Art.1 pkt. 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe: Sylwetka naszego
absolwenta jest efektem ,,wspierania dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane

i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy”.

WIZJA 1 MISJA SZKOLY

Szkota przez szereg lat kierowala si¢ zasadami Sci$le korespondujacymi z misjg
i wizja szkoly. Wieloletnie doswiadczenia, wprowadzanie nowos$ci, zmiany wynikajace
Z aspektow prawno-spotecznych Oraz Scista wspdlpraca srodowiskowa wplynety na system
warto$ci 1 adekwatne budowanie programu wychowawczo-profilaktycznego. Stad nalezatoby
przyblizy¢ dwa niezbedne filary na ktérych opierajg si¢ idea pracy w szkole:

WIZJA SZKOLY MISJA SZKOLY

Szkota jest wspolnota uczniéw, nauczycieli i
Jest dla
aktywizujaca dla nauczycieli, ktoérzy rozwijaja
samodzielnos¢ wychowankow, przekazuja im

rodzicow. przyjazna uczniow,

swojg wiedze oraz przygotowuja do korzystania
z informacji. Absolwent naszej szkoly potrafi
adoptowa¢ si¢ do wymagan nowej szkoly,
wyraza¢ swoje opinie, reagowaé na sugestie i
krytyke, pracowac w grupie, przestrzega¢ zasad
tolerancji, dobrych obyczajow i kultury.

Jest otwarty na mnowo$ci 1 zmiany Ww
kreatywnym i tworczym ujeciu.

1

Jestesmy szkola, ktora opiera swoje dziatania na
takich warto$ciach jak: szacunek, madros¢,
zdobywania wiedzy. Budujemy w naszych
wychowankach i

poczucie warto$ci

bezpieczenstwa, wyzwalamy aktywnos¢
tworczg. JesteSmy przyktadem postgpowania
opartego na wartosciach ogolnie przyjetych i
akceptowanych przez wszystkich uczniow,
nauczycieli i rodzicow. Wspdlnie z rodzicami
przygotowujemy uczniéw do pelnienia réznych
o6l spotecznych i zawodowych.

Wychowanie jest procesem prowadzenia
dziecka do pelni osobowego rozwoju poprzez:
ksztaltowanie prawego charakteru, budowanie
poczucia odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj,
poznanie 1 przestrzeganie norm spotecznych,
budowanie postawy milosci i zyczliwosci dla
ludzi, sobie i1

u$wiadamianie, stawianie

realizowanie celow zyciowych.

Warto dookresli¢, ze jestesmy szkota, ktora opiera swoje dziatania na takich warto$ciach

jak: szacunek, madros¢, zdobywanie wiedzy. Budujemy w naszych wychowankach poczucie

10



wartosci 1 bezpieczenstwa, wyzwalamy aktywno$¢ twoérczg. JesteSmy przykladem
postgpowania opartego na wartosciach ogdlnie przyjetych i akceptowanych przez wszystkich
uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Wspdlnie z rodzicami przygotowujemy uczniow do petnienia
roznych rol spotecznych i zawodowych.

Wychowanie jest procesem prowadzenia dziecka do petni osobowego rozwoju poprzez:
ksztattowanie prawego charakteru, budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj,
poznanie i przestrzeganie norm spotecznych, budowanie postawy mitosci i zyczliwosci dla

ludzi, uswiadamianie, stawianie sobie i1 realizowanie celow zyciowych.

MAPA SRODOWISKOWA CZYNNIKOW CHRONIACYCH
I CZYNNIKOW RYZYKA

Mapa srodowiskowa czynnikéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka zostata opracowana
na podstawie obserwacji, rozmow przeprowadzanych z uczniami, rodzicami i nauczycielami
oraz wynikow ankiet przeprowadzonych wsrdéd ucznidow 1 rodzicow we wrzesniu 2023 .
Pytania zawarte w ankietach dotyczyly roku szkolnego 2022/2023. Badaniem ankietowym
zostali objeci uczniowie klas 4-8 oraz rodzice uczniow klas 4-8. Formularze zostaly
sporzadzone w aplikacji Forms i1 udostgpnione za posrednictwem dziennika elektronicznego.
Na prosb¢ o wypehienie formularzy odpowiedziato 67 ucznidw i 94 rodzicow.

Mapa srodowiskowa czynnikow chroniacych

Grupa Czynniki chroniace wynikajace z Rekomendacje
czynnikow diagnozy
Czynniki ® 83% uczniow deklaruje, ze ma | @ Prowadzenie przez zespdt ppp
rodzinne bardzo dobre lub dobre relacje z | wsparcia w zakresie poradnictwa
rodzicami. wychowawczego majacego na celu
e 78% ucznidw twierdzi, ze W | Wzmacnianie kompetencji

trudnych sytuacjach moze liczy¢ | wychowawczych  rodzicow 1
na wsparcie rodzicow. Podobny | budowania pozytywnych relacji na

odsetek ankietowanych deklaruje, | linii rodzic-dziecko.
ze pomoc uzyskana od rodzicow | e Organizacja warsztatow
jest wystarczajaca. tematycznych dla rodzicoéw.

e Zasadnicza wigkszo$¢ uczniow
deklaruje, ze spedza czas wspdlnie
z rodzicami.
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e Uczniowie rozmawiaja z
rodzicami o swoich problemach
(osoby bioragce udziat w ankiecie
deklaruja, ze informuja rodzicow,
jesli  doswiadczaja  przemocy
rowiesnicze] oraz o sytuacjach
zaobserwowania przemocy w
stosunku do innych ucznidéw).

e Rodzice s zainteresowani

sytuacja szkolng swoich dzieci

(odpowiedzi dzieci i rodzicow na

pytania zawarte w ankiecie na

temat  relacji  réwiesniczych
uczniéw sg zbiezne).

Czynniki

rowiesnicze —
relacje z
rowiesnikami

e 87% uczniéw deklaruje, ze ma
dobre lub bardzo dobre relacje z
rowiesnikami.

*68%
rowiesnikOw co najmniej jedng
bliska osobe, ktorej moze sig
zwierzy¢ ze swoich problemow.

uczniow ma wérod

o Wigkszos¢ ankietowanych
uczniow uwaza, Ze uczniowie z
ich klasy lubig przebywaé¢ w
swoim towarzystwie.

eUczniowie potrafia stang¢ w
obronie kolezanek/kolegow
doswiadczajacych przemocy ze
strony rowiesnikow (starajg si¢
udzieli¢ wsparcia osobie
atakowanej, informujg o sytuacji
pracownikow szkoty, rozmawiajg
0 tym z rodzicami).

eUczniowie maja wsparcie ze
strony swoich kolezanek/kolegdéw
1 w przypadku pojawienia si¢
problemow zwracajg si¢ do nich o
pomoc.

o Wigkszo§¢ ucznidw utrzymuje
relacije z rowiesnikami  po

zajeciach lekcyjnych.

¢ \Wzmacnianie pozytywnych relacji
réowiesniczych, integrowanie
zespoldow  klasowych  poprzez
wspolne aktywnosci  (wycieczki,
akcje woluntarystyczne, itp.).

e Wspieranie
wspoOtpracy uczniow m. in. poprzez
prace w grupach.

umiejetnosci

e Rozwijanie kompetencji
spotecznych 1 komunikacyjnych
uczniow oraz umieje¢tnosci
rozwigzywania konfliktow

rowiesniczych poprzez stosowanie
metod mediacyjnych.
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Czynniki
zwigzane ze
szkota 1
srodowiskiem
lokalnym

e 79% ucznidow uwaza, ze ma dobre
lub bardzo dobre relacje z
nauczycielami.

®32% jednoznacznie
deklaruje, ze w  trudnych
sytuacjach moze liczy¢ na
wsparcie nauczycieli, pedagogéw
lub psychologa. Wigkszo$¢ z nich
uwaza roOwniez, ze wsparcie to jest
wystarczajace.

uczniow

e Wickszo$¢ uczniow deklaruje, ze
lubi swoja szkotle, klase oraz
nauczycieli.

e W szkole istnieje grupa ucznidw
aktywnie angazujaca si¢ W
dziatania spoteczne w ramach
Szkolnego Klubu Wolontariatu i
Praw Czlowieka.

e W przypadku pojawienia si¢
problemdéw, uczniowie zwracaja
si¢ 0 pomoc do wychowawcow,
nauczycieli przedmiotow oraz
pedagogow/psychologa.

e Wickszo$¢ rodzicow uwaza, ze
szkola dba o bezpieczenstwo
uczniow.

e Zasadnicza wigkszos$¢ nauczycieli
podejmuje dzialania w celu
wyeliminowania z zachowania
uczniow zauwazonych
probleméw oraz deklaruje, ze
podjete dzialania okazaly sig
skuteczne.

e Utrzymanie oferty zajecl
pozalekcyjnych  umozliwiajgcych
uczniom ciekawe spedzanie czasu
wolnego i ksztattujgcych postawy
prospoteczne.

e Stworzenie  zaangazowanej i
aktywnej grupy osob dorostych,
bedacych dla miodziezy osobami
znaczacymi, znajacych ich
problemy i obdarzonych zaufaniem
uczniow.

Czynniki
indywidualne
— tzw. kapitatl
Zyciowy

® 70%

e Uczniowie

e 71% badanych ucznidéw ocenia
swoje samopoczucie jako dobre
lub bardzo dobre.

ucznidow nie czuje si¢

nadmiernie przyttoczona swoimi
obowigzkami.

konstruktywnie

wykorzystuja czas

(regularnie

zorganizowanych

wolny
uczestnicza w
zajeciach

e Rozpoznawanie  indywidualnych
potrzeb i potencjatu uczniow.

e Tworzenie/utrzymanie interesujacej
oferty rozwijajacej zainteresowania

i talenty uczniow oraz
stwarzajacych mozliwo$¢
ciekawego spedzania czasu
wolnego.

e Rozwijanie umiejetnosci relaksacji
i odpoczynku.
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pozalekcyjnych, podejmujg
aktywno$¢  fizyczna,  czytaja
ksigzki lub czasopisma,

poswieCajg czas na swoje hobby).
e Rodzice deklarujg, ze rozmawiajg

ze swoimi dzieémi na temat
zdrowia psychicznego.

® 82% ucznidéw aktualnic nie
odczuwa potrzeby skorzystania ze
wsparcia psychologa lub
pedagoga.

® 22% ucznidow deklaruje, ze zaden
obszar ich zycia nie wymaga
obecnie wsparcia.

¢ Informowanie uczniow o obszarach
dziatan pedagogéw 1 psychologa,
budowanie zaufania i pozytywnych
relacji z uczniami.

Mapa $rodowiskowa czynnikéw ryzyka

Grupa Czynniki chroniace wynikajace z Rekomendacje
czynnikow diagnozy
Czynniki e Istnieje grupa ucznidw, ktora | e Diagnozowanie srodowiska
rodzinne deklaruje, ze nigdy nie spedza | uczniowskiego - rozpoznawanie
czasu wolnego z rodzicami, nie | warunkow zycia i nauki.
rozmawia z nimi o sprawach | e Udzielanie  uczniom  wsparcia
szkolnych  ani o  swoich | psychologiczno-pedagogicznego.
problemach. e Rozwijanie kompetencji
® 5% wucznidow deklaruje, ze w | wychowawczych rodzicow, pomoc
sytuacjach trudnych nie otrzymuje | rodzicom w  rozwigzywaniu
zadnego wsparcia ze strony | trudnych sytuacji szkolnych i
rodzicow, natomiast 18% | rodzinnych.
otrzymuje wsparcie rodzicow
czasami.
e 6% ankietowanych  uczniow
deklaruje, Zze potrzebuje wsparcia
w zwigzku z wystgpowaniem
problemdéw rodzinnych.
e Cze$¢  rodzicow  nie  ma
swiadomos$ci, ze ich dziecko
doswiadczylo  niebezpiecznych
sytuacji (w tym réznych form
przemocy) na terenie szkoty.
Czynniki ® 46% ucznidow doswiadczylo w | ¢ Budowanie pozytywnych relacji
rowiesnicze — | szkole sytuacji wykluczenia lub | w zespotach klasowych.

dreczenia.
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relacje Z | 26% uczniow ma znajomych, z | ¢ Wspoélpraca pomigdzy
rowiesnikami | ktorymi spedza czas, jednak nie | nauczycielami, wychowawcami i
rozmawia z nimi o sprawach | specjalistami, podejmowanie
osobistych, natomiast 6% uczniéw | skoordynowanych dziatan w
nie ma nikogo, komu mogtaby si¢ | przypadku pojawienia si¢
zwierzy¢ ze swoich problemdw. problemow.
® 7% ucznidw okresla swoje relacje | ® Konsekwentne reagowanie
z rowie$nikami jako bardzo zle. w przypadku pojawienia si¢
e 11% ankietowanych ucznidow | sytuacji trudnych, w szczeg6lnosci
deklaruje, ze potrzebuje pomocy | zwigzanych z agresja i przemoca
w zwigzku z problemami w | roéwiesSnicza.
relacjach réwiesniczych. Udzielanie wsparcia uczniom
e Ponad potowa badanych uczniow | bedacym ofiarami przemocy
deklaruje, ze w ich klasie sg osoby, | roéwiesniczej, nie czujacym si¢
ktore dokuczajg innym. bezpiecznie.
e Cze$¢ uczniow  doswiadczyta | ® Umiejetne rozwigzywanie
przemocy fizycznej i psychicznej | konfliktow pomiedzy uczniami
ze strony rowiesnikow gtownie w | przy pomocy metody mediacji
formie popychania, wySmiewania, | réwiesniczych.
wyzywania, bicia/kopania.
Czynniki ©25% ucznidbw uwaza, ze w | e Podejmowanie dziatan
zwigzane ze | sytuacjach trudnych nie moze | integrujacych zespoty klasowe z
szkota 1| liczy¢ na wsparcie nauczycieli lub | wychowawcami.
Srodowiskiem |  zespotu ppp. 34% z pozostatych | ¢ Budowanie zaufania i pozytywnych
lokalnym uczniéw, ktorzy deklaruja, ze | relacji pomiedzy uczniami a kadrg

takie wsparcie otrzymuja uwaza,
ze  wsparcie to nie jest
wystarczajace.

e Czgs$¢ ucznidow doswiadczajacych
przemocy rowiesniczej nie zwraca
si¢. o pomoc do nauczycieli,
pedagogéw  badz  rodzicow.
Istnieja uczniowie, ktorzy
deklaruja, ze nie wiedza, co moga
zrobi¢ w takiej sytuacji.

e Niektorzy
przypadku pojawienia si¢
problemoéw, wolg zwroci¢ si¢ o
pomoc do réwiesnikéw, niz do
osoby doroste;.

uczniowie, w

spotykaja si¢ =z
wulgarno$cig uczniow, brakiem

¢ Nauczyciele

e Promowanie

pedagogiczng.

zasad dobrego
wychowania, poruszanie tematow z
zakresu savoir-vivre.
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szacunku 1 lekcewazeniem ze

strony uczniow.

Czynniki
indywidualne
— tzw. kapitat
Zyciowy

¢ 10% badanych ucznidéw ocenia
swoje samopoczucie jako zte lub
bardzo zte.

® 28% ucznidw czesto czuje si¢

przytloczona swoimi
obowigzkami.
¢ 18% o0so6b deklaruje potrzebe

skorzystania z

psychologa lub pedagoga.
e Uczniowie deklaruja, ze

potrzebuja wsparcia w zwigzku ze

pomocy

stresem zwigzanym z przyszloscia
(31%), problemami z samooceng
(17%) oraz trudno$ciami w nauce
(14%).
o Czes¢
przeciwstawic

ucznibw nie  potrafi
si¢ presji
rowiesnikow 1 za ich namowag jest
sktonna zrobi¢ co§ wbrew swojej

woli.

e Niektorzy  uczniowie  stosuja
uzywki (w szczegllnosci e-
papierosy).

e Sposéb korzystania z Internetu
przez ucznidw moze §wiadczy¢ o

uzaleznieniu  lub  zagrozeniu
uzaleznieniem.

e Istnieje grupa uczniow
przejawiajaca trudnosci w

radzeniu sobie z emocjami (w tym
dokonujaca samookaleczen).

e Udzielanie
wsparcia
pedagogicznego.

e Wspotpraca z rodzicami uczniow,
kierowanie do miejsc, w ktérych
otrzymaja specjalistyczng pomoc.

indywidualnego
psychologiczno-

e Realizacja zaje¢ 1 warsztatow dla
ucznibw na temat  zdrowia
psychicznego, adekwatnej
samooceny, sposoboéw na redukcje
stresu.

e Realizacja zaje¢ wychowawczych
rozwijajacych asertywnos¢.

¢ Organizacja zaje¢ profilaktycznych
dotyczacych uzaleznien.

e Nauka rozsadnego korzystania z

multimediow 1 informacji oraz
umiejetnego wykorzystywania
technologii  informacyjnych i

komunikacyjnych.

KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA

1. Edukacja prozdrowotna w szkole — ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnos$ci fizycznej 1 nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

16




2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztalttowania postaw spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa
i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u uczniow 1 wychowankéw empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespolem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostegpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatow dostgpnych w sieci, w szczego6lnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotow przyrodniczych i S$cistych oraz poprzez pogiebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umiej¢tnosci uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspoipracy szkot i placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

CELE OGOLNE, SZCZEGOLOWE ORAZ EFEKTY REALIZACJI
PROGRAMU

Cele ogodlne i szczegdtowe catosciowego procesu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja wartosci 1 tresci uniwersalne, cechujace przysztych absolwentow szkoly. Warto
doda¢, ze aby osiagnaé zamierzone efekty pracy wychowawczo-profilaktycznej niezbgdna jest
wspotpraca catej placowki (wigc wszystkich oséb zatrudnionych i1 wspolpracujacych
wieloptaszczyznowo). Biorgc pod uwage potrzeby uczniéw wynikajace z diagnozy srodowiska
szkolnego, oczekiwania rodzicow wzgledem szkoly, a takze kierunki polityki o$wiatowej
panstwa, w biezacym roku szkolnym realizowa¢ bedziemy nastepujace cele:

A CELE OGOLNE B  CELE SZCZEGOLOWE

1. A) Wspieranie dobrostanu 1. B) Rozwijanie empatii i wrazliwo$ci na
dzieci i mtodziezy oraz ich potrzeby innych oraz umiejetnosci pracy w
zdrowia psychicznego. zespole zréznicowanym, w tym z uczniem z

2. A) Ksztattowanie adekwatnych doswiadczeniem migracyjnym.
postaw prozdrowotnych, Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej,
prospotecznych, obywatelskich budowanie umieje¢tnosci adekwatnego
i patriotycznych. reagowania na przemoc i krzywdg.

3. A) Wspieranie rozwoju 2. B) Ksztaltowanie zachowan stuzacych
umiejetnoéci  zawodowych i zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej
umiej¢tnos$ci uczenia si¢ przez oraz nauka udzielania pierwszej pomocy.
cate zycie. Promowanie 1 wdrazanie zdrowego i

ekologicznego stylu zycia.
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4. A) Ksztaltowanie kompetencji
cyfrowych, w tym umiejetnosci
bezpiecznego poruszania si¢ po
sieci i krytycznej analizy
informacji ~ dostepnych ~ w
Internecie.

5. A) Wypracowanie czynnikéw
chronigcych  oraz  systemu
dobrych praktyk szkolnych i
wartos$ci uniwersalnych;

6. A) Rozwijanie i pobudzanie
dziatalnosci woluntarystycznej.

B) Ksztaltowanie postaw obywatelskich i
patriotycznych oraz odpowiedzialno$ci za
region i ojczyzne. Rozwijanie §wiadomosci
tozsamosci narodowej, kulturowej i
historycznej.

B) Rozbudzanie pasji, zainteresowan,
samoswiadomosci oraz wiary we wlasne
mozliwoséci. Angazowanie w dziatania
woluntarystyczne i niesienie pomocy innym.
B) Rozwijanie kompetencji cyfrowych,

w tym bezpiecznego i celowego
wykorzystania technologii informacyjno-
komunikacyijnych.

B) Dbatos¢ o zdrowie psychiczne uczniow.
Uruchamianie zasobow osobistych,
budowanie poczucia wiasnej wartosci i
adekwatnej samooceny. Rozwijanie
umiejetnosci interpersonalnych.

B) Wdrazanie do godnego reprezentowania
szkoty, rodziny, $rodowiska lokalnego i
rowie$niczego oraz adekwatne spedzanie
czasu wolnego.

OCZEKIWANE EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH
W ODNIESIENIU DO UCZNIA

= Potrafi podejmowac decyzje i ponosi¢ konsekwencje swoich wyborow.
= Umie prawidtowo poruszac si¢ w srodowisku wirtualnym oraz jest $wiadomy zagrozen.

= Ma s$wiadomo$¢ zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi i zna S$ciezke

uzyskiwania pomocy.

= Potrafi rozpoznaé¢ i nazwaé swoje emocje, umie radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, wie,
gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych.
= Wiacza si¢ w zycie szkoty, klasy, grupy, srodowiska zewngtrznego.

= Potrafi angazowac si¢ w pomoc innym (w tym wolontariat).

= Znai stosuje zasady bezpieczenstwa.

= Prawidlowo wypelnia przypisane mu role spoteczne.

= Jest swiadomy wlasnych warto$ci.

= Jest otwarty, kolezenski, zyczliwy oraz szanuje innych.
= Dba o czystosc¢, higieng osobistg oraz wykazuje zachowania prozdrowotne.
= Potrafi podejmowac decyzje zwigzane z wyborem pasji, zainteresowan czy zawodu.

Cele ogolne zostaty dookreslone poprzez cele szczegdlowe oraz oczekiwane efekty ich

realizacji. Dlatego tez to wiasnie efekty realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego

sg szczegOlnie wazne w uzyskaniu adekwatnej sylwetki absolwenta.



STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOLY

Strategia programu wychowawczo-profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 34 im. W.

Szymborskiej zaklada spdjnos¢ celow (dookreslonych — szczegdtowych oznaczonych w

powyzszej tabeli jako B), tresci, sposobow ich realizacji oraz spodziewanych efektow dziatan.

Bardzo wazne jest wskazanie jednostek odpowiedzialnych za realizacje poszczegdlnych

obszardow oraz czasu trwania i adresatow, co w przypadku organizacji dziatan jest niezbedne.

OBSZAR/
CEL

1B

ZADANIA

Organizacja

i integracja zespotu
klasowego, w tym
uczniow
odmiennych
kulturowo i
jezykowo.

Wiaczanie
rodzicow

w tworzenie
rzeczywistosci
szkolnej.

Ksztaltowanie w
uczniach otwartej i
prospotecznej
postawy,
wspieranie
umigje¢tnosci pracy
zespotowe;j.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
komunikacyjnych,
w tym metody
komunikacji  bez
przemocy NVC.

Wzbudzanie
empatii i
Zrozumienia,
ksztaltowanie
postaw
prospotecznych.

Upowszechnianie
idei akceptacji
réznorodnosci
uczniow
odmiennych

FORMY REALIZACJI

Wyjscia integracyjne

dla dzieci z rodzinami,
uroczystosci klasowe,

szkolne, spotkania

swietlicowe, wycieczki

klasowe.

Zebrania, rozmowy,
spotkania Rady
Rodzicow.

Lekcje prowadzone
przez wychowawce,
festyny, wycieczki,

uroczystosci klasowe,

szkolne, spotkania

Swietlicowe.
Lekcje prowadzone
przez wychowawce,

zajecia z pedagogiem,

zajecia Swietlicowe.

Lekcje przedmiotowe,
zajecia z wychowawca,

lekcje biblioteczne,
akcje charytatywne.

Zajecia z wychowawca,

zajecia Swietlicowe,
lekcje biblioteczne,
zajecia warsztatowe.
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ETAP
EDUKACJI
Wszyscy
uczniowie
I-VII

Wszyscy
uczniowie
I-VIII

Wszyscy
uczniowie
I-VIII

Klasy
I-111
Klasy
VII-VIII

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie

OSOBY
PROWADZACE*

Wychowawcy,
Nauczyciele
Swietlicy.

Wychowawcy,
Dyrektor,

Wicedyrektorzy.

Wychowawcy,
Nauczyciele.

Nauczyciele
Swietlicy,
Biblioteki,
Wychowawcy,
Pedagog.

Nauczyciele
przedmiotow,
Swietlicy,
Biblioteki,
Wychowawcy.

Wychowawcy,
Nauczyciele
przedmiotow,
swietlicy,

TERMIN
REALIZACJI**

Caly rok,
szczegolnie
wrzesien-
pazdziernik
2024

Caty rok,
szczegolnie
wrzesien 2024

Caty rok

Caty rok

Caly rok.

Caly rok.
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kulturowo i
jezykowo oraz idei
bezpiecznej i
efektywnej
edukacji
wlaczajacej
uczniéw z
niepelnosprawnos-
ciami oraz
przybywajacych z
zagranicy.
Uwrazliwianie

na potrzeby
innych,
pobudzanie

do dziatan na rzecz
potrzebujacych.

Organizowanie
zajel
informacyjnych i
edukacyjnych

na temat: czym jest
agresja i przemoc,
umiej¢tnosé
zachowania si¢

w sytuacji
zagrozenia.

Ksztaltowanie
systemow wartosci
pozadanych
spolecznie.

Praca z pedagogiem,
zajecia §wietlicowe,
lekcje prowadzone
przez wychowawcg,
zajecia pozalekcyjne,
Wolontariat.
Tematyka godzin
wychowawczych
poruszajacych
zagadnienia zwigzane

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie
Klasy
-Vl

Z przemoca, agresja ,
asertywnoscia;
mozliwos¢ organizacji
spotkan

z policjantami,
przedstawicielami
strazy miejskiej

- dziatania w ramach
profilaktyki -
prowadzenie
warsztatow radzenia
sobie z agresja

- Kontrakty klasowe

- praca indywidualna
z klasami

- spotkania z
przedstawicielami
policji i strazy miejskie;j,
- systematyczna
wspotpraca z
organizacjami
pozarzadowymi

- organizowanie
treningu umiej¢tnosci
spotecznych.
Zapoznanie uczniow wszyscy
7 uczniowie
kryteriami ocen

z zachowania,

- rozmowa na temat
kulturalnego
zachowania
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biblioteki,
pedagog.

Nauczyciele
Przedmiotow,
Swietlicy,
Biblioteki,
Wychowawcy,
Pedagog.
Wychowawcy klas
Pedagog
Nauczyciel
plastyki
Samorzad
Nauczyciele
swietlicy
Dyrektor,
Wicedyrektorzy.

Wychowawcy i
pozostali
nauczyciele.
Pielggniarka.
Pedagog,
Uczniowie.

Caty rok

Przez caty rok
szkolny.

Przez caty rok
szkolny,
szczegblnie
wrzesien 2024 r.



Organizowanie
zajel
informacyjnych
i edukacyjnych
na temat
komunikacji

1 umiejetnosci

interpersonalnych.

Diagnoza

i sposoby
rozwiazywania
konfliktéw.

w domu i w miejscach
publicznych

na podstawie

wlasnych doswiadczen,
obserwacji i pracy

z tekstem,

- pogadanka na temat
niepetnosprawnosci —
wspolpraca

z organizacjami osob
niepetnosprawnych z
tym organizacjami
pracujacymi z osobami
ze spektrum autyzmu —
Fundacja Autism Team,
Chcemy Catego Zycia,
- zapraszanie 0sob
starszych na zajgcia
organizowane, np.

z okazji Swicta Babci

i Dziadka.

Godziny wychowawcze,
np. ,,Poznajemy si¢”,
»Wybieramy samorzad
klasowy”, ,,Zasady
wspolpracy

w naszej klasie”, model

Wszystkie
klasy

spotecznosciowy, model
korczakowski

- zasady kulturalnego
obcowania z drugim
cztowiekiem —
zagadnienia
realizowane na lekcjach
wychowawczych,
lekcjach jezyka
polskiego.

Obserwacja i
indywidualne rozmowy
Z uczniami,

- rozmowy klasy
indywidualne w  ramach
godzin
wychowaw
czych

Wybrani
uczniowie.
Wszystkie

oraz zajgcia
organizowane przez
pedagogow

szkolnych

- budowanie empatii i
wzajemnego zaufania
jako forma zaradzania
konfliktom — realizacja
na lekcjach
wychowawczych,
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Nauczyciele Przez caty rok
jezyka polskiego, | szkolny
Wychowawcy

klas,

Pedagog.

Wychowawcy Przez caty rok
klas, szkolny
Pedagog.



OBSZAR/
CEL

2B

Zajecia
integracyjne.

Uczenie
rozwigzywania
kwestii spornych,
konfliktow bez
uzycia przemocy-
zajgcia
socjoedukacyjne
- uczenie metod
mediacji.
ZADANIA

Organizowanie
zaje¢ o tematyce
prozdrowotnej.

Ksztaltowanie
postaw
prozdrowotnych na
zajeciach
szkolnych

i pozaszkolnych.

- zapobieganie agresji
wsrod uczniow —
realizacja na lekcjach
wychowawczych .

Wszystkie
klasy

Cykl zaje¢
integracyjnych
prowadzonych

przez pedagogdw

- godziny
wychowawcze —
Zajecia integracyjne.
Klasy
wymagajace
warsztatu

Warsztaty
socjoedukacyjne
organizowane dla Klas,
w ktorych pojawiaja si¢
konflikty i brak
wzajemnego
zrozumienia.

FORMY REALIZACJI ETAP

EDUKACIJI

Wszyscy
uczniowie

Pogadanka,

- prelekcja,

- wywiad,

- spotkania z
przedstawicielami
shuzby zdrowia,

- projekcja filmow o
tematyce
prozdrowotnej,

- organizacja Dni
Ziemi,

- przeprowadzenie cyklu
zaj¢C o tematyce
prozdrowotnej,

- warsztaty na temat
zdrowia psychicznego,
w tym prowadzone
przez organizacje
wspotpracujace ze
szkola.

Wszyscy
uczniowie,

Klasy
I-111

Przestrzeganie

przepiséw bhp na
zajeciach szkolnych
i pozaszkolnych,

- gimnastyka
srodlekeyjna w
mtodszych klasach.
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Wychowawcy
klas,
Pedagog/psychol
og

Pedagog,
Terapeuta z PPP nr
4 w Lodzi.

OSOBY
PROWADZACE*

Pielegniarka
szkolna
Nauczyciele
wychowawcy
Nauczyciele przed-
miotow (W
szczegblnosci w-f,
przyroda),
Pedagog.

Nauczyciele.

Przez caty rok
szkolny

Caty rok
szkolny,
W miarg potrzeb

TERMIN
REALIZACJI**

Caty rok szkolny

Caly rok szkolny



Propagowanie

zdrowego stylu

zycia.

Kontynuacja
programu Stop
stodyczom w
szkole.

Prowadzenie
systematycznych
dziatan
informacyjnych
dotyczacych
zagrozen
zwigzanych

Z sigganiem

po

srodki
uzalezniajace
(papierosy,
alkohol,
narkotyki,
substancje
psychotropowe,
srodki zastepcze,
nowe substancje
psychoaktywne).

Cwiczenia
postawy
asertywnej

w kontakcie

z uzywkami

i organizowanie

Organizacja zaj¢é
sportowych, rajdow, itp.

- Pogadanki z uczniami
na temat negatywnego
wplywu cukru na
rozw0j psychiczny i
fizyczny mtodego
cztowicka,

- warsztaty
prozdrowotne,

- edukacja filmowa

w tym temacie,

- wdrazanie modelu
zstepowania stodyczy
owocami, warzywami,
zdrowymi przekaskami
podczas organizacji
klasowych uroczystosci.

Lekcje wychowawcze
na temat negatywnych
skutkow stosowania
uzywek, w tym palenia
papierosow,

picia alkoholu,
zazywania narkotykow
lub ,,dopalaczy”,
-spotkania z
policjantem,
przedstawicielami
strazy miejskiej,

- zajecia

z pedagogiem,
realizacja programu
profilaktyka palenia
tytoniu we wspolpracy
z WSSE w Lodzi,
realizacja programu
Trzymaj form¢ we
wspotpracy z WSSE

w Lodzi,

- ulotki, broszury, filmy
edukacyjne.

Lekcje wychowawcze:
»Jak powiedzie¢ nie”-
warsztaty asertywnosci,
- promowanie
atrakcyjnych form
spedzania
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Klasy Nauczyciele

1-VII wychowawcy

(wszyscy Dyrektor

uczniowie) Wicedyrektorzy
Nauczyciele
w-f.

Klasy I-VIII Wychowawcy,
Nauczyciele,
Pedagog.

Klasy Wychowawcy klas

IV-VIII Nauczyciele
Pedagog.

- Klasy

I-1ll - (forma

zabawowa)

- Klasy

IV-VIII

Wszyscy Wychowawcy,

uczniowie Pedagog.

Caly rok szkolny

Przez calty rok

Przez caty rok
szkolny

Przez caty rok
szkolny



OBSZAR/
CEL

3B

przedsigwziec
alternatywnych
do zachowan
ryzykownych
(nadmiernego
ogladania TV

i korzystania

z Internetu).

Roztadowanie
negatywnej
energii.

ZADANIA

Wychowanie do
wartosci 1
ksztattowanie
patriotycznych

i obywatelskich

postaw uczniow.

Poznanie sylwetki

patrona szkoty.

Wspélpraca ze
srodowiskiem
lokalnym.

wolnego czasu,

- angazowanie uczniow
do udzialu w lekcjach,
konkursach,

- podkreslanie sukcesow
osiaganych przez
uczniow.

Zajecia sportowe — gry i
zabawy,

- formy realizacji ujgte
w dziatach
obejmujacych
»Zagospodarowanie
czasu wolnego”.

FORMY REALIZACJI

- Lekcje historii, jezyka
polskiego, muzyki,
lekcje prowadzone
przez wychowawce,
lekcje biblioteczne,

- Wystawy, uroczystosci
szkolne,

- Zajecia

swietlicowe, zajgcia w
edukacji
wczesnoszkolnej,

- Akcja Zonkil —
wspotpraca z
organizacjami
pozarzadowymi oraz
srodowiskiem lokalnym.

Lekcje prowadzone
przez wychowawce
Dzien Patrona Szkoty.

Organizacja festynow,
spotkan.
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Uczniowie
klas I-VI1I

ETAP
EDUKACJI

Klasy
IV-VIII

Wszyscy
uczniowie

Klasy
I-111

Wszyscy
uczniowie
I-VII

Wszyscy
uczniowie
I-VII

Wychowawcy
Nauczyciele

OSOBY
PROWADZACE
Nauczyciele
Przedmiotow,
Swietlicy,
Biblioteki,
Wychowawcy,
Pedagog.

Wychowawcy.

Wychowawcy,
Nauczyciele,
Wicedyrektorzy,
Pedagog.

Caty rok szkolny

TERMIN
REALIZACJI
Caty rok
szkolny.

Caty rok,
pazdziernik
2024, luty
2025

Caly rok



OBSZAR/
CEL

4B

Poznanie kultury
regionu.

ZADANIA

Poznanie zawodow

Poznawanie siebie,
okreslanie
mocnych i stabych
stron.

Rozwijanie
samodzielnosci,
kreatywnosci

i innowacyjnosci
uczniow.
Wiaczanie si¢

w tworzenie
rzeczywistosci
szkolnej.

Rozwijanie
poczucia
odpowiedzialno$ci
za siebie 1 zespot.

Opieka nad
uczniami o
szczegblnych
trudnosciach

edukacyjnych i nad

uczniami
uzdolnionymi.

Organizacja wycieczek,

lekcji prowadzonych
przez wychowawcow,

wykorzystywanie oferty

instytucji kultury.

FORMY REALIZACJI

Pogadanki,

Spotkania z doradca
zawodowym,

Udziat w spotkaniach z
przedstawicielami liceow,
szkot branzowych.

Lekcje prowadzone
przez wychowawce,
zajecia z pedagogiem,
zajecia Swietlicowe.
Konkursy, pokazy,
imprezy szkolne,

organizacja warsztatow.

Zajecia lekcyjne,
Swietlicowe, praca
w SU, organizacja
przedsigwzigc
profilaktycznych.

Podejmowanie przez
uczniow dziatan
wolontaryjnych oraz

akcji charytatywnych na

rzecz srodowiska
szkolnego.

Dziatania podejmowane

w ramach Szkolnej

Grupy Praw Cztowieka.

Zajecia lekcyjne,
Swietlicowe, praca
w SU, organizacja
przedsiewzied.

Praca z pedagogiem,
kota zainteresowan,
zajgcia wyrOwnawcze,
konkursy, wystawy,
akademie, zajecia
swietlicowe, zajecia
woluntarystyczne.
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Wszyscy
uczniowie
I-VII

ETAP
EDUKACJI

VIII klasy

Klasy
VII-VIII

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie

Uczniowie
wymagajac
y wsparcia
(wszyscy)

Wychowawcy,
Nauczyciele.

OSOBY
PROWADZACE
Wychowawcy.
Przedstawiciele
liceow 1 szkot
branzowych,
doradca
zawodowy.

Rodzice,
Pedagog.

Rodzice,
Pedagog,
Wychowawcy.

Rodzice,
Pedagog.

Opiekunowie
SU,
Wychowawcy,
Pedagog.
Dyrektor,
Wicedyrektorzy.

Opiekunowie
SU, Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagog,

Caty rok

TERMIN
REALIZACJI

II potrocze roku
szkolnego
2024/25

Caly rok,
wrzesien 2024

Caty rok.

Caly rok

Caty rok

Caty rok



Ksztattowanie
umiejetnosci
myslenia
tworczego oraz
analitycznego,
kreatywnosci,
przedsigbiorczoscei,
kompetencji
matematycznych i
czytelniczych.

Organizowanie
zajel
alternatywnych.

Zajecia lekcyjne, zajgcia

swietlicowe i
biblioteczne, praca z
pedagogiem, kota
zainteresowan, akcja
""Serdecznie polecam ..."
aktywny udziat w
programach
koordynowanych przez
Centrum Edukacji
Obywatelskiej:
Edukacja globalna i
ekologiczna, Kultura i
Media.

Praca w organizacjach
dziatajacych na terenie
szkoty: Samorzad
Uczniowski,
Uczniowski Klub Praw
Czlowieka, udziat w
wydarzeniu ,,Zywa
Biblioteka”, koto
wolontariatu,

- udzial w zajeciach
dodatkowych
organizowanych przez
nauczycieli szkoly na
terenie szkoty,

- udziat w zajeciach
organizowanych przez
zespot pedagogiczno-
profilaktyczny,
-zajgcia organizowane
na terenie szkoty przez
organizacje
pozarzadowe,

- Migdzyszkolny
Konkurs Spoteczny dot.
Praw Czlowieka
(organizowany 1
czerwca z uwagi na 30-
lecie Konwencji Praw
Dziecka), udzial w
programie 19 dni
przeciw przemocy
organizowanej przez
Fundacje¢ Po Drugie.
Udziat w zajgciach w
ramach edukacji
psychoseksualnej we
wspotpracy z
instytucjami
wspierajacymi dzialania
szkoty (Poradnia
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Wszyscy

uczniowie

Klasy
V-Vl

Wszyscy
uczniowie

Rodzice Caly rok

Opiekun SU,
Pedagog,
Nauczyciele
prowadzacy zajecia
dodatkowe.

W ciagu roku



OBSZAR/
CEL

oB

OBSZAR/
CEL

6B

ZADANIA

Rozwijanie
uzdolnien

i zainteresowan
uczniow, w tym
kompetencji
cyfrowych.

Rozwijanie
kompetencji
cyfrowych),
bezpieczne i
celowe
wykorzystanie
technologii
informacyjno-
komunikacyjnych
w realizacji
podstawy
programowej
ksztatcenia
ogolnego.
Bezpieczne i
odpowiedzialne
korzystanie z
medidw
cyfrowych.

Ksztattowanie
wiedzy

na temat zagrozen
ptynacych

z nadmiernego
korzystania

z mediow.

ZADANIA

Organizowanie
zajec¢ o tematyce
zwigzanej ze

Psychologiczno-

Pedagogiczna), w tym

organizacje
pozarzadowe i
programy miejskie

finansowane z budzetu

Miasta Fodzi.

FORMY REALIZACIJI

Zajecia lekcyjne

i pozalekcyjne, zajecia
Swietlicowe, wystawy,

pokazy.
prowadzenie zajeé
rozwijajacych
uzdolnienia.

Zajecia lekcyjne

(wszystkie przedmioty),

kota zainteresowan,
zaj¢cia biblioteczne,
zajgcia Swietlicowe,
konkursy
informatyczne.
Wspotpraca z
organizacjami
zajmujacymi si¢
przeciwdziataniem
przemocy w tym
cyberprzemocy.

Zajecia lekcyjne

(wszystkie przedmioty)

i zajecia

z wychowawca, kola
zainteresowan, zajecia
biblioteczne, zajecia
Swietlicowe, konkursy

Lekcje wychowawcze

- Ulotki edukacyjne
- Obchody Dnia

Bezpiecznego Internetu
- warsztaty z zakresu

profilaktyki
cyberprzemocy dla

ucznioéw klas IV-VIII
W oparciu o materiaty
Stowarzyszenia Stop

Klatka
zajecia edukacyjne.

FORMY REALIZACIJI

Godziny wychowawcze:
- poruszanie tematow

zwiazanych ze

zdrowiem psychicznym,
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ETAP
EDUKACJI

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie

ETAP
EDUKACJI

Klasy IV-
VIII

OSOBY
PROWADZACE

Rodzice,
Pedagog,
Doradca
zawodowy.

Nauczyciele
Przedmiotow,
Swietlicy,
Biblioteki,
Wychowawcy,
Pedagog.

Rodzice,
Nauczyciele
informatyki,
Wychowawcy,
Pedagog.

Wychowawcy klas
Pedagog.

OSOBY
PROWADZACE

Wychowawcy,
Pedagog,
Psycholog.

TERMIN
REALIZACJI

Caty rok

Caty rok

Caly rok

Przez caty rok
szkolny

TERMIN
REALIZACJI

W trakcie roku
szkolnego



zdrowiem - obalanie stereotypow

psychicznym. zwigzanych z
korzystaniem z pomocy
psychologa/psychiatry,
- budowanie poczucia
adekwatnej samooceny,
poczucia wlasnej

wartoscli, itp.

- zajecia warsztatowe

prowadzone przez Chetni
organizacje uczniowie

pozarzadowe i
instytucje wspierajace
prace szkoty.

Indywidualne Indywidualne rozmowy Uczniowie Pedagog/psychol | W ciagu catego
wsparcie uczniow i konsultacje, udzielanie | potrzebujac | og roku
przejawiajgcych wsparcia y wsparcia
trudnosci emocjonalnego.
emocjonalne.
Diagnoza i analiza | Obserwacja uczniow, Wszyscy Wychowawcy i W ciagu catego
kondycji prowadzenie uczniowie nauczyciele, roku
psychicznej indywidualnych pedagog/psychol
uczniow. rozmow. 0g
Rozwijanie Praca z pedagogiem, Uczniowie Wychowawcy, Caty rok
umiejetnosci zajecia warsztatowe, potrzebujac | pedagog.
re.ldzer;ia_ sol?ie z lekcje z wychowawca. y wsparcia
niepokojami,
obal:ivarnji, lgkami i (w . Fym
watpliwosciami (w uczniowie z
tym zwigzanymi z Ukrainy).
wQojng 1 j¢€j
konsekwencjami).
OBSZAR/ | ZADANIA FORMY REALIZACJI ETAP OSOBY TERMIN
CEL EDUKACJI | PROWADZACE REALIZACJI
7 B Uswiadomienie Godziny wychowawcze, | Wszystkie Nauczyciele, Przez caty rok
potrzeby lekcje przedmiotowe klasy Wychowawcy szkolny
aktywnego (realizacja na niektorych klas.
spedzania czasu przedmiotach, np. w-f, Pedagog,
wolnego. przyroda, jezyk polski), Psycholog,
organizacja letnich Dyrektor szkoty
i zimowych poétkolonii.
Promocja Facebook szkolny Wszyscy Wychowawcy Przez caty rok
szkolnych strona internetowa uczniowie klas,
i pozaszkolnych szkoly w tym klasy | Samorzad
form spgdzania - prowadzenie zaj¢é I-111 uczniowski,
czasu wolnego. dodatkowych , Pedagog
- prowadzenie kot
zainteresowan,
- organizacja wydarzen
klasowych.
Wspétpraca z Wspétpraca z Wszyscy Pedagog Przez caty rok
osrodkami kultury, | instytucjami uczniowie Wychowawcy
instytucjami i kulturalnymi klas
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organizacjami Wspolpraca z
pozarzagdowymi. organizacjami
pozarzadowymi.

*o0soby prowadzace dziatania zorganizowane sa wedtug ustalonych planow pracy wychowawczej, zespotow , SU, standardowego planu pracy
oraz tresci zawartej w podstawie programowe;.

** terminy realizacji zadan zorganizowane sa wedtug ustalonych planow pracy wychowawczej, zespotéw , SU, standardowego planu pracy
nauczycieli, wychowawcow i pedagogow..

WSPOLPRACA SZKOLY W OBSZARZE RELACJI RODZICOW
I NAUCZYCIELI

W ramach dziatan wychowawczo-profilaktycznych niezbedna jest wspolpraca
nauczycieli i rodzicow/opiekunow w celu budowania klimatu placowki i optymalnych
warunkéw rozwojowych dzieci 1 mtodziezy. Szkota jest otwarta na podejmowane przez
rodzicéw dziatania w obszarze wychowania i profilaktyki. Wszystkie tego typu aktywnosci sa
wpisane w zadania szkoty — jej misje 1 wizje, stanowig dopetnienie elementéw edukacyjnych
podejmowanych przez szkote. Stad wazne jest aby podstawowe cele i formy ich realizacji
obejmowaty réwniez te srodowiska, ktére maja znaczacy wptyw na zycie i funkcjonowanie

mtodziezy szkolnej. Ponizsze zestawienie celow programu dla rodzicow i nauczycieli:

A CEL OGOLNY B  CELE SZCZEGOLOWE

1. A) Ksztaltowanie postaw i zachowan | 1. B) Pobudzanie odpowiedzialnosci za spdjnosc
spotecznie  pozadanych  poprzez | podejmowanych dziatan wychowawczych
zintegrowane dzialania nauczycieli | i  profilaktycznych  (prozdrowotnych, w tym
i rodzicow. zwigzanych ze zdrowiem psychicznym).

2. B) Podnoszenie kompetencji wychowawczo-
profilaktycznych w zakresie réznych zagrozen zycia
spotecznego oraz zachowan agresywnych
i przemocowych.

3. B) Dostarczanie rzetelnej i adekwatnej do grup
wiekowych wiedzy o =zagrozeniach ptynacych
z uzaleznien oraz nadmiernego korzystania z mediow.
4. B) Doskonalenie umiejetnosci z zakresu
komunikacji ~w  relacjach  nauczyciel-rodzic,
nauczyciel-uczen, rodzic-uczen. Promowanie
aktywnos$ci w czasie wolnym.

OCZEKIWANE EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH
W ODNIESIENIU DO RODZICOW | NAUCZYCIELI
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= Potrafig rozmawiac¢ o problemach, dokonywac¢ wyborow i podejmowac decyzje sprzyjajace

ogo6lnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy szkolne;.

= Potrafig wspotpracowac i podejmowac okres$lone dziatania.
= Maja swiadomo$¢ zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi dzieci i mtodziezy

1 znajg Sciezke uzyskiwania pomocy.
=  Wilaczaja si¢ aktywnie w zycie szkoty, klasy, grupy, srodowiska zewngtrznego.
= Wspierajg si¢ wzajemnie w celu osiagniecia jak najlepszych efektow wychowawczo-

profilaktycznych.

Ponizsza

tabela

stanowl zestawienie

dziatan wychowawczo-profilaktycznych

W obszarze wspotpracy srodowiska rodzicdéw i opiekundéw oraz kadry nauczycielskiej. Wspolne

dzialania sg podstawa budowania silnych wig¢zi emocjonalno-spotecznych oraz prawidtowych

postaw wobec narastajagcych problemoéw zycia codziennego.

OBSZAR
/ CEL

1B

ZADANIA

Nabywanie

i wzbogacenie
wiedzy
dotyczacej
higieny zdrowia
psychicznego

i

fizycznego przez
rodzicow.

Angazowanie
rodzicéw do
preferowania
wypoczynku
czynnego.

Wzbogacanie
wiedzy na
temat zdrowia
psychicznego
dzieci.

FORMY
REALIZACJI

- Pogadanka,

- prelekcja,

- referat,

- film edukacyjny

- materiaty edukacyjne
- spotkania ze
specjalistami

- warsztaty prowadzone
przez organizacje
pozarzadowe/instytucje
wspierajgce prace
szkoty.

- udziat w festynach

i akcjach
organizowanych przez
szkote¢ 1 najblizsze
srodowisko lokalne,

- rajdy rowerowe,

- rozgrywki sportowe.

- Warsztaty dla
rodzicow,

- powolanie grupy
wsparcia dla rodzicéw —
prowadzenie
systematycznych
spotkan wraz z oferta
szkolen adresowanych
szczegolnie dla tej

grupy
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ODBIORCY

Rodzice/
Opiekunowie

Rodzice/
Opiekunowie

Rodzice/
Opiekunowie

OSOBY
PROWADZA
CE

Wychowawcy,
Pielegniarka,
Pedagog.

Wychowawcy,
Nauczyciele,
Rodzice.

Pedagog,
Psychoterapeuta
zPPPnr4

w Lodzi
wspotpracujacy
z placowka.

TERMIN
REALIZACJI

Zebrania

Z rodzicami
Kontakty
indywidualne

przez caly rok

Caty rok

Caly rok.



OBSZAR
/ CEL

Organizowanie
zaj¢¢ udzielania
pierwszej
pomacy.

Organizacja
zaje¢ w zakresie
BHP

Promowanie

zdrowego stylu
zycia

Prezentowanie
prawidtowych
WZOrcOw

zachowan przez

nauczycieli.

ZADANIA

- spotkania
indywidualne
z pedagogiem.

- informowanie o

zaburzeniach

psychicznych/zdrowiu

psychicznym

zamieszczanie na
stronie internetowej
szkoty artykutow,
ksigzek wspierajacych
proces wychowawczy.

Warsztaty.

Warsztaty

Analiza artykutow
tematycznych, ulotek,

plakatow, itp.

Wszyscy pracownicy
prezentuja zachowania
prozdrowotne, promuja
Swoje pasje w obszarze
aktywnego dbania o
swoje zdrowie fizyczne

i psychiczne.

FORMY
REALIZACJI

Nauczyciele/
Wychowawcy

Nauczyciele/
Wychowawcy

Nauczyciele/
Wychowawcy

Nauczyciele/
Wychowawcy

ODBIORCY

Agnieszka
Piorkowska
Katarzyna
Andrzejkowicz,
Pielegniarka,
Dyrektor,
Wicedyrektorzy.

Inspektor BHP.

Pielegniarka
szkolna,
Opiekun kota
ekologicznego,
Nauczyciele,
bibliotekarze,
Pedagog.

Pracownicy
szkoty.

OSOBY
PROWADZA
CE~*

W ciagu roku
szkolnego

Wrzesien/
Pazdziernik
2024 r.

W ciaggu roku
szkolnego

W ciagu roku
szkolnego

TERMIN
REALIZACJI

**



2B

Uczulenie na
problem agresji
i przemocy
wsrédd dzieci —
edukacja
rodzicow.
Uswiadomienie
uczniow

i rodzicow

o istnieniu

,,cyberprzemocy”

— zapoznanie

z
niebezpieczefistwami
zwigzanymi z
agresja

w Internecie.

Uwrazliwienie
na akty
przemocy

w $rodowisku.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozwigzywania
probleméw —
edukacja
nauczycieli.

Rodzice/
Opiekunowie

Pogadanki na temat
przyczyn,
mechanizméw

i skutkow agresywnych
zachowan (zaproszenie
specjalisty psychologa
z Poradni
Pedagogiczno-
Psychologicznej),

- zaje¢cia podezas
spotkan z rodzicami na
tematy:

a) ,,Przeciwdziatanie
agresji”

b) ,,Bezpieczenstwo

i zdrowie dzieci”

- pogadanki,
pedagogizacja rodzicow
na tematy zgodnie z ich
oczekiwaniami.

Rodzice/
Opiekunowie

Indywidualne kontakty
rodzicow

z wychowawca

i pedagogiem szkolnym.
Warsztaty na temat
radzenia sobie

Z przemocg wsrod
dzieci

- spotkania

ze specjalistami

- pogadanki, wyktady,
Warsztaty

- organizacja grupy
superwizyjnej dla
nauczycieli

- organizacja zespotow
wychowawczych.

- powotywanie
zespolow
wychowawczych i
organizacja spotkan
online w celu
omawiania i planowania
dziatan z uczniami z
deficytami
wymagajacymi
zindywidualizowanych
dziatan.

Nauczyciele/
Wychowawcy
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Pedagog,
Wychowawcy
klas.

Caty rok

Wychowawcy
Pedagog.

Caty rok

Wychowawcy,
Dyrekcja,
Wicedyrektorzy,
Zespot
pedagogiczny.

Caly rok



OBSZAR
/ CEL

3B

Rozpoznanie
probleméw,
jakie maja
uczniowie.

Rozwigzywanie
zdiagnozowanych
problemoéw.

ZADANIA

Poglebianie
wiedzy
rodzicow

na

temat rd6znego
rodzaju
uzaleznien.

Poglebianie
wiedzy na

temat uzaleznien.

Kontynuacja
prowadzenia skrzynki
problemow (w formie
rzeczywistej oraz
wirtualnej)

- rozmowy

z pedagogami,
rodzicami, dyrekcja.

Nauczyciele/
Wychowawcy

Omawianie skrzynki
problemow — wspolne
szukanie pomystow

Nauczyciele/
Wychowawcy

rozwigzania probleméw,
- interwencja

w sytuacjach trudnych,
konfliktowych

i niebezpiecznych,

- wzmozenie dyzur6w
podczas przerw i zajeé
pozalekcyjnych.

FORMY
REALIZACJI

ODBIORCY

Rodzice/
Opiekunowie

Indywidualne spotkania
Pedagogdw/psychologa,
wychowawcow

z rodzicami,

- pogadanki na
spotkaniach

z rodzicami

- uSwiadomienie
rodzicom

zagrozen okresu
dorastania oraz
wskazanie

symptomow
ostrzegawczych

- Uaktualnianie
informacji dla rodzicéw
znajdujace;j si¢

na facebooku,

- zalozZenie na stronie
internetowej szkoty
zaktadki zespotu
psychologiczno-
pedagogicznego PoMoc.
- Wspotpraca z
organizacjami

i podmiotami
mogacymi skutecznie

Nauczyciele/
Wychowawcy
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Dyrekcja,
Wicedyrektorzy,
Zespot
pedagogiczny.

Wychowawcy
klas,
Nauczyciele,
Zespot
pedagogiczny,
Dyrekcja,
Wicedyrektorzy.

OSOBY
PROWADZA
CE*

Wychowawcy
klas,

Pedagog,
Psycholog.

Zespot
pedagogiczny

Caty rok

Caty rok

TERMIN
REALIZACJI
*%x

Caly rok,
szczegolnie
pazdziernik
2024

Caty rok



OBSZAR
/ CEL

4B

Monitorowanie

potrzeb uczniow.

Udzielanie
wsparcia

w sytuacjach
kryzysowych.

ZADANIA

Efektywna
wspolpraca
na

rzecz szkoly
I poznawanie
siebie
nawzajem,
integracja.

pomdc w pracy na rzecz
przeciwdziatania
uzywania przez uczniow
substancji
psychoaktywnych,

- pozyskiwanie
materiatow
edukacyjnych dla
szkolnej biblioteki,
zamieszczanie
informacji na temat
ciekawych
specjalistycznych
ksiazek oraz artykutow
na temat uzaleznien.

Rozmowy indywidualne
Z uczniami, rodzicami

- zajgcia w czasie ferii
zimowych oraz letnich
- pomoc uczniom z
deficytami.

- informowanie o
rodzajach pomocy
materialnej i
niematerialnej
oferowanej przez
instytucje miejskie oraz
organizacje
pozarzadowe.
FORMY
REALIZACJI

Nauczyciele/
Wychowawcy

ODBIORCY

Rodzice/
Opiekunowie

Zachecanie do
wspolpracy

i aktywnego
uczestnictwa

w klasowych

i szkolnych imprezach
(andrzejki, choinka,
Dzien Dziecka,
itd.),

- udziat rodzicow
w wycieczkach,
wyjsciach do kina,
teatru,

- pogadanki

na zebraniach
rodzicielskich

i dyzurach
pedagogicznych,
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Wychowawcy
klas,
Nauczyciele,
Pedagog/psych
olog,
Wicedyrektorzy.

Caty rok

OSOBY TERMIN
PROWADZA REALIZACJI
CE* *%x

Wychowawcy Caty rok
klas,

Zespot

pedagogiczny,

Nauczyciele.



Ciagle wzajemne
poznawanie sie.

Diagnoza

i sposoby
rozwigzywania
konfliktow

Integracja
z
wychowankami

Uswiadomienie
potrzeby
aktywnego

- indywidualne
spotkania,

i rozmowy nauczyciela
z rodzicami,

- pomoc uczniom z
deficytami, spotkania
rodzicow

z
pedagogiem/psychologi
em i nauczycielami
uczacymi

w danej Klasie.
Zapoznanie si¢

z sytuacjg rodzinna,
materialng, zdrowotna
danego ucznia poprzez
rozmowy i

przeprowadzone ankiety

online.

- poznawanie
zainteresowan dzieci,
- rozmowy

indywidualne z dzie¢mi.

Obserwacja zachowan
uczniow,

- wychwytywanie
sytuacji
niepokojacych,

- przeciwdziatanie
sytuacjom
konfliktowym
poprzez:

a) rozmowy
indywidualne,

b) spotkania dziecka
i nauczyciela

z pedagogami,

C) rozmowy

z rodzicami.

Organizowanie
klasowych uroczystosci
(andrzejki, mikotajki,
choinka, itd.),

- organizacja
wycieczek,

wyj$¢ do kina, teatru,
miejsc kultury.

- Pogadanka

na spotkaniach

z rodzicami,

- prezentacja szkolnych
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Nauczyciele/
Wychowawcy

Nauczyciele/
Wychowawcy

Nauczyciele/
Wychowawcy

Rodzice/
Opiekunowie

Zespot
pedagogiczny,
Psycholog z
PPP nr 4,
Wychowawcy
klas.

Wychowawcy
klas,

Zespot
pedagogiczny.

Wychowawcy
Klas,

Zespot
pedagogiczny,
Nauczyciele.

Wychowawcy
klas,
Nauczyciele,

Caty rok,
szczegolnie
miesigc
wrzesien 2024
r.

Caty rok

Caly rok

Caty rok



spedzania czasu
wolnego przez
dzieci.

Uswiadomienie
dzieciom
potrzeby
zagospodarowania
czasu wolnego

form spedzania czasu
wolnego (gazetki, strona
www, spektakle teatru
szkolnego, zachgcanie
do wspotpracy

W organizowaniu czasu
wolnego dzieci.

- propagowanie dobrych
praktyk migdzy innymi
dziatan Fundacji
Kulczyk,

- realizacja dzialania
»eksperyment finski”

- stoliki aktywnosci na
korytarzach  szkolnych
(,,aktywna przerwa”).

Prowadzenie zajeé
pozalekcyjnych,

- wspolpraca z
osrodkami

kultury w $rodowisku,
- pozyskiwanie srodkoéw
na organizowanie zaj¢é
pozalekcyjnych.

- Realizacja zaje¢ w
ramach grantow

- Nawigzanie
wspotpracy

ze Swietlicami
srodowiskowymi.

Rodzice
opiekunowie

Zespot
pedagogiczny.

Wychowawcy Caty rok
Klas,

Dyrekcja,

Wicedyrektorzy,

Zespot

pedagogiczny.

DZIALALNOSC INFORMACYJNA I WYCHOWAWCZO-
EDUKACYJNA

Podstawowym zatozeniem systemu wychowawczego Szkoty Podstawowej nr 34 jest

wszechstronny rozwdj intelektualny, emocjonalny 1 fizyczny wychowanka. W zwigzku z tym

w dziataniu wychowawczym warto zadba¢ o nastepujace czynniki:

a. wszechstronny rozw0j osobowosci ucznia,

uwzgledniajac jego predyspozycje

psychiczne, emocjonalne, intelektualne, srodowisko rodzinne i1 kulturowe;

b. uksztattowanie jego postaw spotecznych i obywatelskich w duchu poszanowania dla

tradycji uniwersalnych, narodowych, panstwowych i lokalnych.
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Niezwykle istotne sg réwniez zasady wychowania, niezbedne w osigganiu okreslonych

sukcesow w zachowaniu dzieci i mtodziezy. Obejmujg one:

Szacunek dla ucznia jako osoby.

Przygotowanie do uczestnictwa w demokracji i wspoitworzenia zasad
demokratycznych.

Naczelng rolg doswiadczenia.

Ksztaltowanie profilu moralnego wychowanka w oparciu o powszechnie uznane normy
etyczne.

Ukazywanie wychowankom pozytywnych wzorcow osobowosciowych zwigzanych
7 ojczyzna, a takze uniwersalng kulturg i tradycja.

Ksztaltowanie jednostek myslacych tworczo i kreatywnie.

Uwrazliwianie na potrzeby innych.

Sposrod wielu zadan systemu edukacji w Polsce czgsto pomija si¢ samg dzialalno$é

wychowawcza. W Szkole Podstawowej nr 34 im W. Szymborskiej w Lodzi tego typu

aktywnosc¢ oparta o relacje zewnetrzne i zawiera:

1.
2.

Wspolprace z rodzicami/opiekunami w celu budowania zdrowego stylu zycia.
Ksztattowanie hierarchii  systemu warto$ci, w ktorym zdrowie jest jedng
Z najwazniejszych wartos$ci.

Wzmacnianie w$rod uczniow wiezi ze szkota 1 spolecznoscia lokalna,

Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie relacji rowiesniczych oraz relacji
ucznidow, nauczycieli 1rodzicow.

Doskonalenie umiejetnosci kadry pedagogicznej w zakresie budowania relacji z uczniami
i rodzicami oraz warsztatowej pracy z uczniami.

Rozwijanie dziatalno$ci woluntarystycznej.

Wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw réwiesniczych modelujacych postawe
prozdrowotng 1 prospoteczng.

Wspotprace ze srodowiskiem zewnetrznym w celu podnoszenia §wiadomosci edukacyjno-
wychowawczej uczniow, opiekundow i rodzicow.

Ponadto zestawienie aktywnos$ci informacyjno-edukacyjnej pomaga w uzyskaniu dobrych

relacji interpersonalnych i srodowiskowych oraz sprzyja budowaniu odpowiedniej ptaszczyzny

porozumienia i wptywa na ogolny rozwoj placowki.
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DZIALALNOSC INFORMACYJNA

- Dostarczenie aktualnych informacji
nauczycielom, wychowawcom i rodzicom na
temat skutecznych sposobdéw prowadzenia
dzialan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkéw i

substancji psychoaktywnych,

zasad komunikacji, integracji, zagrozen
subkulturowych i ryzykownych zachowan
mtodziezy.

- Udostgpnienie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow w przypadku
substancji

uzywania srodkow i

psychotropowych, $rodkéw  zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych i

ogoOlnie zachowan ryzykownych
stanowiacych zagrozenie dla uczniow.

- warsztaty dla mlodziezy i rodzicéw, ktorych
celem  jest  uksztattowanie postaw
uczestnikow aprobujacych abstynencje od
alkoholu i

innych substancji

psychoaktywnych w wymiarach
emocjonalnym  (pozytywny stosunek do
abstynencji), poznawczym (dysponowanie
wiedzg na temat zagrozen zwigzanych z

uzywaniem substancji psychoaktywnych) i

behawioralnym (nieuzywanie substancji
psychoaktywnych.
- Przekazanie informacji uczniom

i wychowankom, ich rodzicom lub

opiekunom  oraz  nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem

przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0

przeciwdziataniu narkomanii.

DZIALALNOSC EDUKACYJNA

- Poszerzanie wiedzy rodzicéw 1 nauczycieli na
temat rozwoju i zdrowia psychicznego dzieci,
rozpoznawania objawow uzywania Srodkow
i substancji psychoaktywnych oraz suplementow
diet.

- Rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych uczniow.

- Ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci
zyciowych (m. in. samokontroli, radzenia sobie ze
stresem itp.).

- Ksztaltowanie krytycznego myslenia i
wspomaganie w podejmowaniu przez ucznidow
konstruktywnych decyzji w sytuacjach trudnych
i zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i
zdrowemu zyciu.

- Szkolenia nauczycieli pod katem rozpoznawania
wczesnych  objawow

zazycia  narkotykow,

substancji psychotropowych, srodkow

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

oraz  podejmowania  szkolnej  interwencji
profilaktycznej.
- Doskonalenie kompetencji wychowawcow

i nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania

narkotykow, substancji psychotropowych,

srodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej, norm rozwojowych
oraz zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

- Szkolenie nauczycieli w obszarze budowania
warsztatu pracy z uczniem w podstawowym
zakresie umiejetnosci spotecznych, jak: kontakt
w sytuacji pomagania, komunikacja, integracja,

tolerancja.
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- Informowanie uczniéw i wychowankéw | - Doskonalenie umiej¢tnosci wychowawczej
oraz ich rodzicow o obowigzujacych | w zakresie kompetencji migkkich w pracy
procedurach postepowania nauczycieli i | z osobami z niepetnosprawno$ciami, dysfunkcjami
wychowawcow oraz o metodach wspolpracy | i deficytami.
szkot i placowek z Policja w sytuacjach | - Poszerzanie wiedzy dotyczacej dzialalnosci
zagrozenia narkomanig. réznych organizacji w obszarze kultur i subkultur
dewiacyjnych (zagrozenia zwigzane z sektami,
itp.).
- Wskazywanie czynnikéw chronigcych i dobrych
praktyk sprzyjajacych prawidtlowemu rozwojowi

dzieci i mtodziezy.

EWALUACJA PROGRAMU

Celem nadrzednym prowadzonych dziatah jest podniesienie efektywnosci pracy
wychowawczo-profilaktycznej szkoty. Proces sprawdzania ma da¢ odpowiedz na pytanie ,,Czy
w efekcie podejmowanych w naszej szkole dzialan wychowawczo-profilaktycznych ulegty
ostabieniu czynniki wplywajace na wystepowanie zachowan ryzykownych oraz, czy nastgpito
wzmocnienie czynnikow chronigcych?”

Wyniki analizy stuza do oceny rezultatow i efektywnosci prowadzonych dziatan. Pozwalaja
takze systematycznie i na biezagco modyfikowa¢ program wychowawczo-profilaktyczny

uwzgledniajac aktualne potrzeby ucznidw, rodzicéw 1 nauczycieli naszej szkoty.

Konstrukcja procesu ewaluacyjnego:

PROCES
LP DZIALANIE
DIAGNOSTYCZNY
1 Cel gtowny analizy » Wzmocnienie i podniesienie  efektywnosci  pracy
wychowawczo-profilaktycznej szkoty.
2 Cele szczegotowe » Wskazanie przeszkod w realizacji zalozen programowych.
analizy » Otrzymanie informacji o realizacji dziatan wychowawczo-

profilaktycznych.
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3 Kryteria analizy >

4 Obiekt analizy >

5 Przyktadowe pytania >

kluczowe

Y V

6 Sposoby zdobywania

informacji

YV VYV

YV V VYV

Dokonanie miarodajnej oceny umiejgtnosci, wiedzy
i kompetencji uczestnikow dziatan wychowawczo-
profilaktycznych

Dostosowanie zadan PWP do warunkéw szkoty, bazy
szkoty 1 przepisow.

Poprawnos$¢ doboru zadan do realizacji zatozonych celow.
Poziom realizacji zadan skierowanych na uczniow,
nauczycieli i rodzicow.

Zaangazowanie nauczycieli w realizacj¢ PWP.
Dostosowanie programu do wynikow diagnozy.

Program  wychowawczo-profilaktyczny  realizowany
w Srodowisku szkolnym.

W jaki sposob realizacja zalozen programowych wplywa na
podniesienie jakos$ci wychowania, dziatan profilaktycznych
I nauczania?

Jak program  wychowawczo-profilaktyczny — wptywa
na rozwoj uczniow, rodzicéw i nauczycieli?

W jaki sposob realizowane sa cele programowe?

Czy przepisy prawa koresponduja z efektywnoscia
programu wychowawczo-profilaktycznego?

ankieta

rozmowa

obserwacja;

wywiad (ustrukturyzowany kwestionariusz lub grupa
fokusowa);

analiza wytworoéw uczniow;

analiza dokumentacji szkolnej;

socjometria;

technika ,,Narysuj i napisz (dzieci mtodsze).

Dodatkowe formy ewaluacji:

Zapisy

w dziennikach szkolnych, rozmowy 2z uczniami,

nauczycielami,

pedagogiem, dyrekcja i innymi pracownikami, rozmowy z
uczniami, kronika klasy, szkoty, protokoly szkoleniowych rad
pedagogicznych, protokoty z rad pedagogicznych, sprawozdania.

7 Préba badawcza >

Wybrani nauczyciele, rodzice, uczniowie

Sposoby monitorowania programu w szkole

Na poziomie poszczegdlnych

profilaktycznych. Wdraza elementy

klas, to wychowawca monitoruje realizacj¢ dziatan

programu i wstepnie sprawdza efekty dziatan

wychowawczo- profilaktycznych. Zadaniem wychowawcy jest migdzy innymi:
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1. Zapisanie efektu diagnozy.

2. Precyzowanie czynnikow ryzyka i czynnikoéw chronigcych dla zdiagnozowanych zachowan
ryzykownych.

3. Sporzadzanie planu dzialan = wychowawczo- profilaktycznych w swojej klasie
1 opracowanie sposobu realizacji tych dziatan.

4. Prowadzenie na biezaco rejestru dziatan wychowawczo-profilaktycznych np. rozmow
z rodzicami 1 ich efektow, rozmoé6w z uczniami (ustalenie metody dzialan), konsultacji
z pedagogiem i innymi specjalistami, informacji o zachowaniach problemowych,
przeprowadzonych w klasie zaje¢ tematycznych, realizacji programow profilaktycznych oraz

zastosowanych form indywidualnej pomocy uczniom.

Zadania zespolu pedagogicznego:

1. Analiza dokumentacji dotyczacej planowania i przebiegu dziatah wychowawczo-
profilaktycznych realizowanych przez wychowawcow klas.

2. Gromadzenie dokumentacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

3. Rejestracja potrzeb nauczycieli w zakresie PWP.

4. Rejestracja sygnalow od wychowawcow, nauczycieli, rodzicéw, osob ze Ssrodowiska

o pojawieniu si¢ nowych zachowan ryzykownych badz nasileniu dotychczasowych.

Konkluzja organizacyjna w diagnozie:

Na poczatku roku szkolnego zespdt pedagogiczny powotuje zespdt do spraw
monitoringu, ktérego glownym celem jest diagnozowanie i monitorowanie realizacji celow
zawartych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym. Zadaniem zespotu jest
koordynowanie dziatan zwigzanych =z procesem tworzenia 1 realizacji programu
wychowawczo-profilaktycznego, redagowanie i opracowywanie materialdw ewaluacyjnych
(kwestionariuszy ankiet, rozmow sondazowych, dyskusji, wywiadow, itp.), informowanie
spoteczno$ci  szkolnej o realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
proponowanie ewentualnych zmian w tym programie na kolejny okres nauki. Zespo6t dokonuje
analizy i interpretacji wynikow ewaluacji wewngtrznej i monitoringu, ktore znajduje si¢ do
wgladu w dokumentacji szkoly oraz jest przedstawiana nauczycielom podczas plenarnego

posiedzenia rady pedagogicznej.
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